Restaurant Eldora - Mannedorf

Lundi, 09 juin Mardi, 10 juin Mercredi, 11 juin Jeudi, 12 juin Vendredi, 13 juin
SUPPE SUPPE o SUPPE @ SUPPE o SUPPE
Heute bleibt das Vegane Lauchcremesuppe Mediterrane Tagessuppe
Restaurant Champignonsuppe Gemusesuppe
aufgrund eines
Feiertags
geschlossen.
env. 102.1 kcal env. 78.3 kcal env. 51.5 kcal
GREEN GREEN W GREEN ~O\@ GREEN
Wahenbuffet Bami Goreng Frittata mit grinem  Heute bleibt der
Verschiedene slisse  Indonesisches Spargel Menu Counter
und salzige Wahen Nudelgericht mit Limetten- geschlossen.
zur Auswahl Tofu, Gemuse, Huttenkase
mit verschiedenen Sojasauce und Ofengemuse mit
Blatt-, Sambal Oelek Susskartoffeln
Rohkostsalaten und Marinierter Rucola
Garnituren
env. 599.7 kcal env. 353.1 kcal
SMALL CHF 10.00 / SMALL CHF 10.00 / SMALL CHF 10.00 / SMALL CHF 10.00 /
LARGE CHF 11.00 LARGE CHF 11.00 LARGE CHF 11.00 LARGE CHF 11.00
SMART EATING SMART EATING SMART 4 SMART EATING
EATING A
Paniertes Pouletschenkelsteak Gedampftes Food Save Buffet
Schollenfilet Schnittlauch- Schellfischfilet Wechselndes
Mayonnaise Quark-Dip Radiesli-Vinaigrette  Buffetangebot mit
Salzkartoffeln GewdUrz-Bulgur Beluga-Linsen verschiedenem
Rahmspinat Broccoli Zucchetti und Gemuse,
Blumenkohl Starkebeilagen,

Fleisch oder Fisch
"Es hat solangs

hat"
env. 957.9 kcal / env. 579.6 kcal / env. 431.0 kcal /
Scholle: Poulet: Schweiz Schellfisch:
Nordostpazifik Nordostatlantik
SMALL CHF 10.00 / SMALL CHF 10.00 / SMALL CHF 10.00 / SMALL CHF 10.00 /
LARGE CHF 11.00 LARGE CHF 11.00 LARGE CHF 11.00 LARGE CHF 11.00
SPECIAL SPECIAL SPECIAL SPECIAL
Chicken Tikka G'hackets mit Kalbsbratwurst Poulet- oder
Masala Hornli Zwiebelsauce Quornstreifen
Basmatireis Rindsgehacktes Rosti Rote Thaicurry-
Gerosteter Hornli oder Teriyaki-
Blumenkohl Apfelmus und Zitronengras-Sauce
Raita Reibkase Jasminreis
Asiatisches
GemuUse
env. 769.8 kcal / env. 772.9 kcal / env. 735.9 kcal / env. 715.0 kcal /
Poulet: Schweiz Rind: Schweiz Wurst (Schwein, Poulet: Schweiz

Kalb): Schweiz

SMALL CHF 10.00 / SMALL CHF 10.00 / SMALL CHF 10.00 / SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00 LARGE CHF 11.00 LARGE CHF 11.00 LARGE CHF 11.00
SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR
Taglich frische Taglich frische Taglich frische Taglich frische
Rohkost- und Rohkost- und Rohkost- und Rohkost- und
Blattsalate mit Blattsalate mit Blattsalate mit Blattsalate mit
verschiedenen verschiedenen verschiedenen verschiedenen
Toppings und Toppings und Toppings und Toppings und
Dressings Dressings Dressings Dressings

SMALL CHF 10.00/ SMALL CHF 10.00/ SMALL CHF 10.00/ SMALL CHF 10.00/



LARGE CHF 11.00 LARGE CHF 11.00 LARGE CHF 11.00 LARGE CHF 11.00

DESSERT DESSERT DESSERT \’ DESSERT

Aprikosenplunder Panna cotta mit Schoggimousse Tagesdessert
Mangosauce

env. 126.5 kcal / env. 327.2 kcal env. 300.1 kcal

Plunder: Schweiz

2.50 2.50 2.50 2.50

Mittagsservice: 11.30 bis 13.30 Uhr
Die Menus sind inklusive Tagessuppe oder Menusalat oder Dessert oder 1 Frucht.
Alle Preise in CHF inkl. MwSt.



