
Restaurant Eldora - Männedorf

Lundi, 02 juin Mardi, 03 juin Mercredi, 04 juin Jeudi, 05 juin Vendredi, 06 juin

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Rüeblicrèmesuppe Vegane

Blumenkohlsuppe

Süsskartoffelsuppe

mit Curry

Vegane

Tomatensuppe

Tagessuppe

env. 85.2 kcal env. 96.2 kcal env. 93.9 kcal env. 111.1 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

GREEN GREEN GREEN GREEN GREEN

Mac and cheese 

Makkaroni-

Gemüse-Auflauf

mit Béchamelsauce

und Cheddarkäse

Indisches Ofen-

Gemüse-Curry mit

Kichererbsen 

Basmatireis 

Gurken-Raita

Panierter Fetakäse 

Tomatencoulis 

Rosmarin-

Kartoffeln 

Gebratene

Zucchetti

Summer Bowl 

mit Hirse,

konfierten

Cherrytomaten,

Gurke, Zucchetti

mit Minze,

marinierten

Salatspinat,

geröstete

Kichererbsen und

Oriental Spicy

Sauce mit Dukkah

Heute bleibt der

Menu Counter

geschlossen.

env. 897.3 kcal env. 725.3 kcal env. 698.9 kcal env. 550.5 kcal

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMART EATING SMART

EATING

SMART

EATING

SMART

EATING

SMART EATING

Heute bleibt der

Menu Counter

geschlossen.

Gedämpftes

Seelachsfilet 

Gersotto 

Grüne Bohnen

Gebratene

Pouletbrust 

Kräuterbutter 

Rohkostsalat mit

Rüebli, Gurke,

Tomaten, Kabis,

Mais, Schnittlauch

und Melone

Pochiertes

Schellfischfilet 

Schnittlauch-

Quark-Dip 

Lauwarmer Taboulé

Food Save Buffet 

Wechselndes

Buffetangebot mit

verschiedenem

Gemüse,

Stärkebeilagen,

Fleisch oder Fisch

"Es hät solangs

hät"

env. 565.7 kcal /

Seelachs:

Nordostatlantik

env. 484.6 kcal /

Poulet: Schweiz

env. 426.3 kcal /

Schellfisch:

Nordostatlantik

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SPECIAL SPECIAL SPECIAL SPECIAL SPECIAL

Hausgemachte

Hacktätschli 

Rosmarinsauce 

Sellerie-

Kartoffelstampf mit

Sauerrahm und

Minze

Ofenfleischkäse 

Spiegelei 

Bratkartoffeln 

Rahmspinat

Orecchiette al ragù

bianco 

mit Kalbfleisch,

Petersilie und

Reibkäse

Pouletschenkelgeschnetzeltes

Satay 

Erdnusssauce 

Sesamreis 

Asiatischer

Gurkensalat 

Erdnüsse

Crevetten oder

Plant-based

Chicken 

Scharfe Curry- oder

Austern-Ingwer-

Sauce 

Jasminreis 

Asiatisches

Gemüse

env. 524.9 kcal /

Rind: Schweiz,

Kalb: Schweiz

env. 781.1 kcal /

Fleischkäse

(Schwein): Schweiz

env. 716.0 kcal /

Kalb: Schweiz

env. 791.5 kcal /

Poulet: Schweiz

env. 615.2 kcal /

Crevetten: Vietnam

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings

Täglich frische

Rohkost- und

Blattsalate mit

verschiedenen

Toppings und

Dressings



SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

SMALL CHF 10.00 /

LARGE CHF 11.00

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Zwetschgen-

Blechkuchen

Brownie Erdbeermousse mit

Schlagrahm

Bananensplit-Trifle Tagesdessert

env. 154.0 kcal /

Kuchen: Schweiz

env. 350.4 kcal env. 246.9 kcal env. 183.3 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

Mittagsservice: 11.30 bis 13.30 Uhr 

Die Menus sind inklusive Tagessuppe oder Menusalat oder Dessert oder 1 Frucht. 

Alle Preise in CHF inkl. MwSt. 


